
 

                                                                                                                              

Centre de Soins—Les Tilleroyes 
 
46 B chemin du Sanatorium 

Service de consultation me moire 

25 000 BESANCON 
 

Moyens de transport :  

 Bus « Ginko » ligne N°9 Tilleroyes 

 Possibilite  de se garer sur le parking 

Consultation mémoire 

Gériatrique  

« Repérer tôt pour soigner mieux » Accueil physique et téléphonique  

du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00  

et de 14h00 à 16h00 

 

 : 03.81.41.59.96 

Fax : 03.81.41.60.89 

E-mail : nadege.ratton@cdstilleroyes.fr 

INFORMATIONS  

PRATIQUES 
POUR QUI ? 

 

Cette consultation spécialisée s’adresse aux 

personnes présentant :  

 

Des difficultés de mémoire : oublis de faits 

récents, perte d’objets 
 

Des difficultés de compréhension, de commu-

nication, d’attention ou de concentration 
 

Des difficultés dans la vie courante : pro-

blèmes d’orientation, perte d’initiatives. Diffi-

cultés pour conduire, téléphoner, gérer les 

comptes, prendre seul les médicaments 
 

Une maladie d’Alzheimer ou une pathologie 

apparentée (maladie à Corps de Lewy, dé-

mence vasculaire,…) nécessitant un suivi. 

 

 

Comment accéder à la consultation 

mémoire   

Les patients peuvent être adressés par leur 

médecin traitant, spécialiste mais aussi par 

un service d’hospitalisation, ou un EHPAD. 

Une demande ou un courrier devra nous être 

transmis. Fédération Médicale  

Inter Hospitalière 
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Une première consultation est effectuée au-

près du médecin gériatre. Il posera au patient 

ainsi qu’au(x) proche(s), une série de ques-

tions dans le but de recueillir des informa-

tions sur la situation, les difficultés au quoti-

dien, le ressenti... 

L’évaluation se poursuit avec un  examen cli-

nique et la réalisation d’un test de repérage.  

 

D’autres investigations pourront être jugées 

utiles (analyses de sang, scanner ou IRM cé-

rébrale…). 

 

Si besoin, un bilan neuropsychologique sera 

proposé pour évaluer les troubles  cognitifs 

à travers une série de tests. 
 

Dans tous les cas, le patient est revu par le 

gériatre pour permettre un retour oral sur les 

résultats des différents examens réalisés ainsi 

que de répondre aux éventuelles questions. 

 

Le médecin adresseur ainsi que le médecin 

traitant seront systématiquement destina-

taires du compte rendu de la consultation. 

 

 

DEROULEMENT DE LA 

CONSULTATION 

OBJECTIFS DE LA 

CONSULTATION 

 

E changes sur la pathologie diagnostiquée 

 

M ise en place, si nécessaire, d’un traite-

ment médicamenteux adapté 

 

E valuer les troubles de la mémoire afin 

d’établir un diagnostic et de proposer une 

prise en soins adaptée en lien avec les struc-

tures ressources de la FMIH (HDJ gériatrique 

du CHU, …) et également  vers d’autres pro-

fessionnels (assistante sociale, orthophoniste, 

…) 

 

 

Le personnel de la consultation  

mémoire 

  Dr GAUME Bruno - gériatre 

 Dr BONIN Stéphane - gériatre 

 BINETRUY Mickael - neuropsychologue 

 RATTON Nadège - secrétaire médicale  

ORGANISATION DE 

LA CONSULTATION 

1. Sur rendez-vous :  

Secrétariat ouvert  

Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h 
à 16h 

 03.81.41.59.96 

Pensez à vous munir de vos cartes :  

 Vitale, 

 Mutuelle, 

 D’identité 

 

2. Pour un premier rendez-vous :  

Apporter :  

 Votre ordonnance en cours 

 Vos derniers examens médicaux (IRM 
ou scanner cérébral, bilan sanguin…) 

 Votre paire de lunette 

 Vos appareils auditifs 

 
Le consultant doit être préférentiellement 
accompagné d’un proche.  


