Centre de Soins — Les Tilleroyes

46 B chemin du Sanatorium
Service hopital de jour
25 000 BESANCON

Movyens de transport :

@ Bus « Ginko » ligne N°9 Tilleroyes <> Velotte

Bﬁ] Accés facile — parking gratuit

Possibilité de bénéficier d’'une prise en charge du transport

HOPITAL DE JOUR
de Réadaptation Gératrique

Accueil physique et téléphonique

. . . Deux programmes sont proposés apres évaluation médicale
Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00

Et de 13h30 a 16h30 e Réadaptation Physique et Prévention des CHUTES

e Evaluation et Accompagnement des TROUBLES NEUROCOGNITIFS
03.81.41.59.96
Fax : 03.81.41.60.89 L’admission se fait au préalable par une demande médicale. Le patient sera
contacté par le secrétariat afin de convenir d’un rendez-vous pour une

E-mail : nadege.ratton@cdstilleroyes.fr , .
g @ 4 évaluation.



Réadaptation Physique et Evaluation et Accompagnement
Prévention des Chutes Des troubles
Neurocognitifs

e Programme pour une durée de 2 mois a raison de 3 séances e Programme pour une durée de 3 mois a raison de

hebdomadaires 2 séances hebdomadaires + un accompagnement des aidants

e AlVissue des bilans initiaux un projet de soins personnalisé sera e Alissue des bilans initiaux un projet de soins personnalisé sera défini et
défini et réévalué par I'équipe pluridisciplinaire réévalué par I’équipe pluridisciplinaire
e Prise en charge en groupe (6 personnes max) et individuelle e Prise en charge en groupe (4 personnes max) et individuelle

POUR QUI ?

Criteres d’exclusion :

Patients généralement agés de 75ans et plus, - situation médicale
polypathologiques dépendants ou a risque de dépendance dgue M P OURQUI‘) ............ >
ayant chuté ou ayant un risque de chute avec capacités
cognitives permettant d’élaborer un projet et mettre en place
les recommandations préconisées

- transferts non
réalisables

- incontinence avec Patients général t agés de 75 t pl lypathologi
fcesité de Iaide atients généralement agés de 75ans et plus, polypathologiques

d’un tiers dépendants ou a risque de dépendance. Patients ayant des
troubles neurocognitifs légers a modérés sans troubles du
comportement.

Médecins gériatres

Cadre de Soins L’atteinte des objectifs nécessite une collaboration étroite avec le

L médecin traitant et I’ensemble des professionnels intervenants
Infirmieres \ .
aupres du patient.

Secrétaire médicale

Neuropsychologue
Assistantes sociales
Diététiciennes

Ergothérapeutes

Kinésithérapeutes

Professeur d’Activités Physiques Adaptées



